Precis som inom annan veterinarmedicinsk verksamhet sker en konti-

nuerlig utveckling i kunskapen kring hundars hoftleder och armbags-
leder. Syftet ar att hjalpmedel som till exempel hoftledsréntgen och

avlasning av rontgenbilder ska bli allt mer effektiva och darigenom ge

oss bra verktyg som gor det mojligt att foda upp hundar som ar fria

fran sjukdomar i lederna.

Ar 2000 indrades avlisningsmodellen for
hoftleder i Sverige. Frén att tidigare ha be-
déme hoftledsskalens djup och héfikulans
passform tillférdes nu ocksd en mitning av
den si kallade norbergska vinkeln, som pé
strikt matematiska grunder friade eller fillde.
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Vidare dndrades graderingsmodellen och de
siffror som tidigare hade anvints ersattes
med bokstavsbeteckningar.

Den nya ordningen intridde inte smirt-
fritt. Inom vissa special- och rasklubbar upp-
levde man att de egna raserna missgynnades

av de forindrade kriterierna och HD-resulta-
ten blev mirkbart simre. En sddan grupp var
bland andra flera av de kondrodystrofa raser-
na, dir kortbentheten inte alltid tycktes for-
enlig med godkint gradantal for Norbergs
vinkel. Under de 4r som gitt har hundsverige
pa olika sitt anpassat sig till den nya avlis-
ningsmodellen och protesterna har avtagit.
P4 senare ar har man inom somliga raser
kunnat skonja en forsimring i HD-resulta-
ten. Inom en ras som golden retriever ser
man en dkning av B-hundar pa bekostnad av
A-dito. Hur kan det komma sig att ett avels-
arbete som i stort sett endast bedrivs pd HD-
fritt materiel, och har si gjorts i generationer,
nu visar ett fdrsimrat resultat? b=
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&> —Det beror nog delvis pa att vi har tonat
ner betydelsen av Norbergs vinkel och 4teri-
gen ligger storre vike vid hoftkulans pass-
form, berittar docent Hakan Kasstrém som
avliser majoriteten av de rontgenbilder av
hoftleder som tas i Sverige.

Grav HD ger artros

—Hoftledsdysplasi, HD, ir en rubbning dir
larbenshuvud (ledkula) och larskal inte ut-
vecklats runt varandra som de ska. Vi kan
jimfora ledens rorliga delar med ett dgg i en
dggkopp. Om 4gget ska kunna ligga stadigt
ska det passa i koppen. For detta fordras god
passform mellan dgg och kopp och det krivs
ett visst djup pa koppen si att den omsluter
minst 50 procent av dgget, férklarar Hakan.

Djupet kan mitas pé tvd siitt, antingen ge-
nom att man kontrollerar hur l&ngt in i ska-
len ledkulans mittpunkt befinner sig, eller
genom Norbergs vinkel. Den miter vinkeln
mellan mittpunkten och skalens frimre
ovankant. Ett bekymmer i det senare fallet ir
att vissa raser har en annorlunda utformad
héftled dir den frimre ovankanten 4r ganska
kort i jimforelse med den hos andra raser.

—Anledningen till act HD féte s4 stor bety-
delse inom hundaveln ir att den i sina grava-
re former nistan alldd leder till artros som
orsakar smirta och gor hunden handikap-
pad. Man vet att ju simre ledkulan passar,
det vill siga ju mer den glappar, desto grava-
re blir ledforindringarna.

Det ir vanligen forst nir en hund fir pa-
lagringar som den fir kliniska symptom av
sin héftledsdysplasi. Pilagringar r kroppens
forsvar mot en onormal belastning och en
inlagring av ben, en reparativ process for att
skydda mot till exempel péfrestningar pé led-
kapseln frin en 6verrorlig led. En hund med
palagringar péverkas i olika grad, men led-
kapselfortjockningen innebir begrinsad ror-
lighet och smiirta vid vissa rorelser.

Hoftledsdysplasi har en polygen nedirv-
ning med s& kallad ofullstindig penetrans.
En faktor som utfodring kan paverka dyspla-
sins utveckling. Det pdgir forskning bland
annat i Sverige for att utrdna bdde vilka ge-
ner och vilka yttre omstindigheter som kan
ha betydelse for hoftledens utveckling.

Kan en bunds hiftled bli biittre ju dldre
hunden blir?

Det sker ibland initialt en viss forbittring
av en glappande led genom pélagringarna
och ledkapselfértjockningen. De ir kroppens
forsok ate stabilisera leden och eliminera den
felaktiga rorelsen. P4 rontgenbilden syns pa-
lagringen forst som en liten ring kring lar-
benskulans fiste och den kan medfora att
kulan pressas in i skdlen. Men det sker pa be-
kostnad av rérelseomfinget, steget blir kor-
tare och stotigare.

Dessa hundar fungerar vanligen bra som
sillskapshundar, men om man diremot tri-
nar moment som kryp, hopp, eller ger hun-
den hirdare motion uppstir i regel problem.
De visar sig genom att vid vilan efter ett tri-
ningspass svullnar den 6veranstringda led-
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kapseln. Nir hunden sedan reser sig dr den
halt. Efter att den stricke pa sig och stretchat
blir det bittre, man sdger att hiltan virmer ur.
Nista stadium innebir att hiltan inte lingre
forsvinner efter uppvirmning utan ir kon-
stant, d4 har hunden en kliniskt utvecklad ar-
tros. Det har visat sig att genom simning kan
hundens muskulatur i vissa fall trinas upp
och pd sa vis hélla en glappande led pa plats.

For fortsatt framgang

Informationsutbytet mellan rontgenavlisare
i olika linder, framfor allt i Norden, ir livligt
och vid de regelbundet dterkommande mé-
tena diskuterar man nya rén och erfarenhe-
ter. Tvd ginger om dret samlas samtliga ront-
genavlisare i Norden for att utbyta erfaren-
heter och stimma av dagsliget. Tillsammans
studerar man rontgenbilder och den generel-
la utvecklingen p& omridet. Vid en samman-
komst med avldsare frin flera europeiska uni-

versitet och institutioner, for att harmonisera
avlisningen, diskuterade man bland annat
att det inom vissa raser fdrekommer A-hun-
dar som fir pélagringar, men ocksi frégan
om vad s3 kallade slappa leder egentligen far
for klinisk betydelse fér hunden.

—Vi hade sett att den gynnsamma utveck-
lingen avseende hoftledsdysplasi hade brom-
sats upp. Vi analyserade olika méjliga felkal-
lor i den nuvarande avlisningsmetodiken och
kom fram till att vi formodligen hade 6ver-
drivit vikten av Norbergs vinkel, det vill siga
hur djupt héftkulan ligger i skélen, och un-
dervirderat betydelsen av kulans passform.
Ser man till kliniska symptom tycks det vara
viktigare att hoftkulan ligger dikt mot skalen
och inte har mer 4n ndgon millimeters “fri-
ging”, dn att den ligger djupt inne. I sam-
band med det hir sdg vi att slappa leder som
rdr sig ut och in i hoftledsskilen tenderar att
ge mer pélagringar 4n en led som ligger fast.



Vi kunde dirfor dra slutsatsen att man, inom
de raser dir det ir relativt frekvent med slap-
pa leder, inte ndr vintade framgingar i avel
dirfor att man har ett antal dolda HD-indivi-
der, fortsitter Hikan.

Den slappa leden ir rorlig och det 4r inte
ovanligt att den réntgande veteriniren tar
upp till 5s-6 bilder pi en sidan hund. Den
bista skickas sedan till SKK for bedémning,.
Eftersom det hiinder att samtliga bilder pa en
sidan hund kommer avlisarna tillhanda ir
det Ldtt att se hur variabel hoftledens utseen-
de ir nir leden 4r mobil.

— Vissa raser har gynnats av den strikea till-
limpningen av Norbergs vinkel dirfér att de
har djup hoftskil, men kanske simre passform
mellan skil och kula. Golden retriever ir delvis

en sidan ras, men ocksi flatcoated retriever —
de har fina, djupa leder niir man miter Nor-
bergs vinkel, men ibland har inte larskilen
full 6verensstimmelse med kulan. -

Slapp led. Pa bilden ovan ar leden till vinster
(hundens hégra) B och den till héger D.

Samma hund som pa bilden hérintill, 2 minuter
senare. Nu dr bada lederna grad D.




& En av fordelarna med Norbergs vinkel 4r
att den bygger pd en mitmetod som ir ob-
jektiv och bara de hundar som nér upp till
rite vinkelgrad godkinns.

Det spelar inte ndgon roll vem som ldser
av rontgenbilden, gradskivan dr densamma.
Rirttvisan dr millimetrisk. I och med att man
nu lidgger storre vike vid passformen dr man
tillbaka till en mer subjektiv bedémning. 1
gengild hoppas man att dirigenom né stérre
framging i avelsarbetet.

Det finns lingt gdngna funderingar om att
skapa en internationell licensiering fér HD-
avlisare inom FCI-linderna (FCI, Fédéra-
tion Internationale Cynologique, ir en inter-
nationell  kennelorganisation ll vilken
Svenska Kennelklubben ir ansluten). Syftet
ir bland annat att nd samstimmighet i be-
démninggskriterierna. En utvald grupp arbe-
tar for nirvarande med att formulera krav pd
rutiner kring HD-réntgen. Man behéover
standardisera sederingsmetoder, bildkrav,
hundens lige vid réntgenfotograferingen etc.
Lyckas man nj en gemensam norm innebir
det atc alla FCI-ackrediterade veterinirer
med tiden kommer att ha likriktat sin be-
démning si lingt det dr mojlige.

Samtliga aktorer ir i dag verens om maélet
att ha en internationell samsyn, ingen ir in-
tresserad av att g egna vigar. Ett bekymmer
ir dock de linder dir avlisningen inte sker
hos kennelklubbarna centralt, utan hos de
olika rasklubbarna som har egna veterinirer
anstillda for avldsning. Deras situation 4r av
forstdeliga skil mer utsatt.

—S& dr det inte i Sverige. Svenska Kennel-
klubben har aldrig lagt sig i avldsarnas prak-
tiska arbete. Diremot ir den oss behjilplig
exempelvis med statistik, siger Hikan.

SLAPPA LEDER

En 7slapp led” dr en led vars lige i hoft-
ledsskilen férindras. Hikan menar att
en slapphet som ir “forsvunnen” frin
den ena undersckningen till den andra
kan vara en chimir. Man lurar sig sjilv
genom att tro att hunden tack vara okad
muskelmassa har blivit bra och kommer
ddrigenom att anvinda en dysplast i av-
eln. En fast led paverkas inte av sede-
ringsmetod, diremot en slapp led som

ger sig till kinna i hogre grad om hun-
den ir djupt sederad.

—Det siigs ibland att slappa leder inte
ir ett problem och att det bara visar sig
nir hunden ir sederad men si ir det
inte. Nir hunden har arbetat hart och

blir tréte rér sig den slappa leden onor-
malt. Vi vet att om man undersoker ett
storre antal hundar med slappa leder har
en hel del av dessa artroser, det vill siga
palagringar. Hos den enskilda individen
ir det kanske inget problem, diremot
for populationen, siger Hikan.
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Docent Hakan Kasstrém avldser majoriteten av
de rontgenbilder av hoftleder som tas i Sverige.

Férindring inom ramarna
—Anledningen till ate vi inte har informerat
om den forskjutning som skett i rontgen-
bildsavldsning ir att de skriftliga dokumen-
ten som slér fast nyordningen inte har varit
klara. Samtidigt vill jag understryka att det
sitt vi laser bilderna pé fortfarande héller sig
helt och héllet inom FCIs gillande regler,
dven om vi nu ldgger storre vikt vid passform
4n vid vinkel.

Hakan menar att det inte heller handlar
om ndgon drastisk forindring utan framfér
allt om att det inom vissa raser blir fler B- 4n
A-hundar. Han péatalar ocksd att en A-hund i
dag dr bittre dn en A-hund for tre 4r sedan,
ddrfér att man i beddmningen tagit hinsyn
till yteerligare en faktor: passformen.

—Vi ska vara pa det klara med att vi var
tvungna att gora en forindring eftersom vi
inte lingre sdg tillrickliga framsteg, trots att
de flesta avlar allt vad de kan pi A- och B-
hundar och ménga dessutom har forstéte vik-
ten av att ta hinsyn till nira sliktingars hoft-
ledsstatus. Vi méste ju hitta felkillorna, sva-
ret pd varfor det gir sd ldngsamet — eller inte
alls — framdt. Det sitt pd vilket vi nu beds-
mer lederna kinns mer pragmatiske, mer
funktionellt.

Skulle man inte kunna tiinka sig ett krite-
rium for A-hifter pi en grihund och ett an-
nat for till exempel schiifer?

—Nej, det gir inte. Det skulle innebira att
avlisarna behovde lira sig 250 olika raser och
vad som ir specifikt och viktigt att ta hinsyn
tll for respektive ras. Vi bedomer alla lika,
sedan fir man inom raserna hantera resulta-
tet utifrdn den situation man befinner sig i.
D4 tinker jag exempelvis pi C-hundar.

Man ska ha i dtanke att det inte 4r rént-
genavlisarna eller SKK centralt som avgor
om man kan anvinda en C-hund (av de raser
som inte dr knutna tll hilsoprogrammets
hirdare skrivning dir ett sidant dillviga-
géngssitt strider mot grundreglerna) i aveln.
I flera raser ir det snarare de konsekvenser
det fir for mojligheten att silja valparna.

Dessutom finns dnnu en hinsyn att beakta:
for avkomma till hundar som ir belastade
med HD ir ersittningen f6r skador/sjukdom
i hoftleden vanligen begrinsad.

—Jag kan inte direkt rekommendera an-
vindning av C-hundar, men for vissa raser
finns inget alternativ. Diskussionen om var
grinsen ska dras och vad man ska acceptera
mdste foras i klubbarna. Ett avelsindex for
HD for de numerirt storsta raserna borde
kunna bli en god hjilp for sédana avgsran-
den, men det 4r inget som hindrar en uppf-
dare att informera sig om en hunds familje-
bild redan nu. Uppgifterna finns ldte dll-
gingliga pa SKK Avelsdata.

—Man ska komma ihdg att de flesta hund-
ar som bedoms ha C-hofter gir livet igenom
utan kliniska symptom. Hilsoprogrammet
och var avlisning ir ill for att ta reda pa vil-
ka hundar som limpar sig bist for avel. De
slutsatser man har dragic bygger pa flera ve-
tenskapliga studier frin olika linder. I dessa

POLYGEN NEDARVNING

Begreppet polygen nedirvning innebir
att egenskapen ifriga styrs av ett flertal
gener i samverkan. Till skillnad frén de
egenskaper som styrs av enstaka gener
kan de polygena inte klart kategoriseras i
tva kategorier — finns eller finns inte.

Istillet exponerar de sig i olika kvanti-
tet dir grinserna mellan "lite”, "lite mer”,
» Lo > oo

ganska mycket”, “lagom mycket”, “mer
ind&” och si vidare ir flytande. En sidan
egenskap dr exempelvis hoftledens ut-
formning. For att skapa méjlighet att an-
vinda oss av rontgenresultatet som en re-
levant méttstock pd héftledernas norma-
litet maste vi dela in denna egenskap i
klasser.

Andra si kallade kvantitativa egenska-
per dr mankhojd, frukesamhet, mentali-
tet (utom vissa specifika ridslor som man
tror styrs av enstaka gener) med mera
Kvantitativa egenskaper paverkas i hogre
grad dn de kvalitativa av milj6fakcorer

exempelvis dlder, utfodring etc.

ser man att bdde A- och B-hundar nedirver
mindre dysplasi 4dn till exempel C-hundar.
Enskilda individer kan avvika, men tar man
ett tillridckligt stort antal 4r trenden tydlig.
Det innebir att A- och B-hundar ur HD-as-
pekten 4r bra f6r aveln, medan foljdriktigt en
C-hund 4r mindre bra. Jag vill understryka
att 1 raser med begrinsad avelsbas kan det
vara nédvindigt att anvinda ocksd C-hundar
i aveln eftersom man annars riskerar utbred-
ning av dnnu allvarligare problem.

Hur vet vi att inte avlisningsmodellen
dndras igen om X dr?

—Det vet vi inte. Det skulle kunna tinkas
till exempel om vi hittar yteerligare faktorer
som paverkar héftledens utformning och

ddrmed dess funktion. L )



OVAN TILL VANSTER: Grad A. Héftleden har en absolut passform och ett skaldjup som ar minst hilften
av kulan. Ar skalen mycket djup och fin kan i undantagsfall en minimal avvikelse @nda ge A. OVAN TILL
HOGER: Grad B. Passformen mellan skal och kula brister nagot, men skalens djup &r anda tillrackligt.

Grad D. Skalens djup técker ledkulan till 30-40
procent.

Grad E. Ledkulan ligger néstan alltid utanfor
ledskalen, det vill sdga den har i princip ingen
tackning alls. OBS! Notera att bilden ovan ar
nagot sned.
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jurdgaren har ingen mojlighet att "be-
D stilla” en speciell avldsare, vem som

kommer att granska en bild beror pa
slumpen. Komplicerade fall diskuteras av
gruppen inbordes.

Det allra forsta avlisaren kontrollerar nir
hon/han fir réntgenbilden pa sitt ljusbord 4r
att bilden 4r symmetrisk och fotograferad i
exakt rak vinkel. Om bickenet ir vinklat blir
i regel ena hoften bra medan den andra fére-
faller simre. I vissa fall har det mindre bety-
delse men det kan vara timligen avgorande
de ginger en hund pd grund av en feltagen
bild ser ut att ha en A-respektive en C-hoft.
Férutom att bickenet ska ligga korrekt for-
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Grad C. Antingen ar passformen samre an hos
A- och B-hoften eller sa ticker skalens djup
mindre an 50 procent av kulan.

HOFTLEDSRONTGEN
Sa gar en avlasning till

Svenska Kennelklubben har tre veterinarer som laser réntgenbilder,

Kerstin Hansson, Jessica Ingman och Hakan Kasstrom. Tillsammans
granskar de 20.000 héftledsbilder och 10.000 armbégsledsdito per ar.

vissar sig avldsaren om att benen ligger paral-
lellt, det vill siga ate kndskalarna ligger rake.

Divergerar benen innebir det att ledkulan
pressas in skilen och resultatet blir missvisande.
Kravet pd att kniskdlarna ligger rake beror pd
att ndr hunden ror sig 4r detta benets riktning,
det 4r s3 belastningen kommer att verka. Av-
lisaren kontrollerar ocksé att réntgenbilden
inte visar perspektivforkortningar som tyder
pa att ldrbenet inte pressats ner tillrickligt.

Framfor allt vid bedomningen av A- och
B-héfter iir Norbergs vinkel ridgivande.

Emellanit uppticker avlisaren andra miss-
bildningar i hundarnas héfter och bicken. Den
vanligaste ir att sista lindkontan, och nigon
ging forsta korskotan, dr deformerade och ger
ett bicken som sitter fast felaktigt i ryggraden.
Avlisaren gor en kommentar om missbildning-
en som kan vara vigledande i de fall hunden i
ett senare skede skulle bli exempelvis halt.

Omroéntgen

Det dr mojligt ate lita réntga om sin hund
och fi de nya bilderna avlista. Vanligtvis blir
diagnosen of6rindrad. Samtliga resultat re-
gistreras och redovisas pd SKKs hemsida. Vid
registrering av avkommor ir det forildradju-
rets senaste resultat som giller.

Overklagan av rontgenbildsutlitanden sker
genom att hundigaren betalar en viss avg
(fér nuvarande 700 kronor) till SKK. Rént-
genbilden skickas till Nordiska réntgenpane-
len vilket f6r en svensk bild innebir att den
granskas i Helsingfors, Oslo och Képen-
hamn. Medelvirdet av dessa tre avldsningar
blir sedan det slutliga resultatet, tidigare resul-

tat stryks. Detta beslut kan inte dndras eller
overklagas igen. Den rontgenbild som gran-
skas dr alltid densamma som gett hundens
resultat men utlitandet av den tidigare be-
démningen ir dolt f6r de nordiska avlisarna.
Ar 2005 overklagades 13 rontgenbilder, 9 av
dessa var hoftleder, 4 var armbégsleder. En av
héftlederna fick forbdttrat resultat, armbé-
garnas diagnos forblev oforindrad. Ar 2006
overklagades 12 hoftledsbilder, 2 av dem fick
fordndrat resultat, bida till det simre.

Inom Nordisk Kennelunion, NKU, har
man kommit &verens om att vid férnyad av-
lisning kan omréntgen tidigast goras efter 6
ménader. I Sverige kommer denna regel att
inforas frin om med 20090101.  J

. Kurs for
RONTGENPERSONAL

Déliga eller felaktigt fotograferade ront-
genbilder ir ett bekymmer f6r Kennel-
klubbens avldsare. Det ir inte ovanligt
att bilder returneras med uppmaningen
att de ska tas om. Avlisarna Hikan Kas-
strom och Kerstin Hansson kommer un-
der vdren 2008 att turnera runt pi fem
stillen i landet med en kvillskurs for ve-

terindrer och rontgenper nal.

Kursen, vars syfte ir att utbilda ront-
genteamen for att i férlingningen uppnd
bittre kvalitet p& det bildmaterial som
kommer SKK tillhanda, kommer enligt
forslag att hallas i Luled, Sundsvall, Upp-
sala, Goteborg och Helsingborg.





